apu

zine

Deutsche
Kapuzinerprovinz

PRESSEMITTEILUNG

Das Wesentliche wahrnehmen und erleben
Kurse fur 2017 im Schwarzwald

Zell a. H., 09. November 2016 Die Frage danach, was das eigene
Leben ausmacht, die Suche nach Gott in der Meditation ebenso wie in der
Kreativitdt oder Bewegung, das sind 2017 die Inhalte der Kurse von St. Fidelis
— Haus der Begegnung. Das Programm des Bildungshauses der Kapuziner im
Schwarzwald besticht durch sein gutes Mischungsverhéltnis. Die Angebote in
Zell a. H. sind von der Spiritualitat des Franziskus von Assisi geleitet.

Das Programm 2017

Gleich zum Jahreswechsel bietet das Bildungshaus Exerzitien zum Zauber
eines Neubeginns an. Im Laufe des Jahres folgen Wanderexerzitien, Pilgern
auf dem Kinzigtéaler Jakobusweg und Meditationsabende.

Kunstlerische Angebote wie Malen und Zeichnen im Kloster sowie der
Ikonenmalkurs stehen neben Seminaren der Achtsamkeitslehre oder den
neun Gesichtern der Seele des Enneagramms. Die Sommertage fur Herz und
Seele oder das Seminar ,Zufrieden alter werden“ geben Anregungen, das
Leben leichter zu nehmen.

Anmeldungen und Kurs-Gutscheine zum Verschenken bei:

St. Fidelis — Haus der Begegnung, Klosterstral3e 1, 77736 Zell a. H.
Tel.: 0 78 35/63 89 -18, Fax: 0 78 35/63 89 -40

E-Mail: hdb.zell@kapuziner.org,

Das Programm steht auch auf www.kapuziner.de zum Download bereit.
Zeichen: 1.280

Redaktion und Kontakt: Im Auftrag von St. Fidelis — Haus der Begegnung, Beate Schneiderwind,
medienbiro beate schneiderwind, Tel. +49 (0)1 60/6 76 34 57, Pressestelle der deutschen
Kapuziner, Br. Marinus Parzinger (V.i.S.d.P.), Kapuzinerstr. 34, 80469 Munchen, Tel.: +49(0)89
278 271-32, E-Mail: presse@kapuziner.org
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